


自分らしく、健やかで、いきいきとしたシルバーライフを

「イーエスガーデン」でお楽しみ下さい。

ひとりひとりが自立した

快適なシルバーライフを

あたたかくサポートします。

 「イーエスガーデン」は、
軽費老人ホーム（A型）と特定施設入居者生活介護事業所の

複合施設です。高齢者の皆様が安心して快適に暮らせるよ

う、健康管理、文化活動、趣味・教養娯楽活動など、生きがい

づくりのお手伝いをする施設です。



健康と安心
のある生活

Health & Safety

看護師や栄養士により、

心身の健康に配慮し、

安心のある生活を提供します。

快適で、家庭的
な環境

Comfort

くつろいだ家庭的な雰囲気で、

プライバシーを尊重した

快適な暮らしを提供します。

充実した楽しさ
のある暮らし

Amenity

毎日の生活にアクセントをつける

文化活動、娯楽活動などの

行事を提供します。

低料金
で暮らせます

Low Price

収入に応じ、低料金で

ご利用いただけます。

くつろぎのある家庭的な環境の中で、

健康的で、楽しい生活を提供します。

イーエスガーデンの特徴

軽費老人ホーム



●毎日の暮らしを送る居室には、ミニキッチン、トイレ、

　洗面所、クローゼットなど暮らしやすい設備を

　ご用意いたしました。

●栄養士管理のもと、おいしさと健康に配慮した食事を

　専用ダイニングで召し上がっていただきます。

●入居者の方の体調に合わせ、特別食もご用意します。

 毎日の暮らしやすさ

 健康的で、楽しい「食」生活

 くつろぎとリフレッシュ ●7階大浴場は市街地が眺望でき、ゆったりとくつろいで

　一日の疲れをとっていただけます。

●大浴場の隣の展望室ではマッサージ機等が設置され、

　いつでもご利用いただけます。

居室（夫婦部屋）

食堂

大浴場

軽費老人ホーム

イーエスガーデンの施設紹介

展望室



●談笑や趣味などの余暇を楽しめるラウンジや

　娯楽室、静養室などを気軽にご利用いただけます。

●陶芸室や家庭菜園もご利用いただけます。

●毎月いろいろな行事を提供しています。

 安心のある毎日

 憩いと楽しみ

●万一病気になられた場合や日頃の健康に関する相談は、

　専門のスタッフがていねいに対応いたします。

●病気の予防と早期発見のために

　定期的な健康診断も行っています。

娯楽室

ラウンジ

陶芸室

静養室



お問い合わせ

社会福祉法人　江原恵明会　「イーエスガーデン」

〒708-0884　岡山県津山市津山口307

TEL：（0868）25-2000　　FAX：（0868）25-2075

メールアドレス：keimeikaiesgarden@live.jp

　　　ホームページURL：http://www.esgarden.jp/

軽費老人ホーム「イーエスガーデン」の施設概要
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●経営主体　社会福祉法人 江原恵明会

●所 在 地　岡山県津山市津山口３０７

●建　　物　鉄筋コンクリート７階建（一般及び特定施設入居者生活介護施設）

　　　　　　鉄筋コンクリート平屋建（特定施設入居者生活介護施設）

●延床面積　2,178.46m2

●居室面積　［一般］　　　　　　　　　　個室：15.12m2（25室）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夫婦部屋：31.24m2（2室）

　　　　　　［特定施設入居者生活介護］　個室A：15.17m2（4室）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　個室B：30.24m2（8室）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　個室C：15.16m2（9室）

●居室設備　［各居室共通設備］　緊急呼び出し装置、トイレ、洗面所、

　　　　　　　　　　　　　　　　冷蔵庫、テレビアンテナ、電話回線　

　　　　　　［一般居室設備］　　ミニキッチン、押入

　　　　　　［特定施設入居者生活介護居室設備］　クローゼット、ベッド

●そ の 他　医務室、生活相談室、談話室、ラウンジ、機能訓練室、静養室

　　　　　　食堂、浴室、特殊浴室、展望室、洗濯室

●JR津山口駅より徒歩8分（0.5ｋｍ）

●中鉄バス「食品市場前」下車、徒歩8分（0.5ｋｍ）

軽費老人ホーム

イーエスガーデン


